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Al Personale tutto  
Ai Genitori  
Agli Studenti  
All’Albo  
Al Sito web 

 
Oggetto: Attivazione Sportello di ascolto A.S 2023/2024.  
 

Presso la nostra scuola, è stato istituito lo sportello d’ascolto che ha come finalità principale 
l'offerta di counseling psicologico da parte di professionisti abilitati a tale scopo. 

  Gli interventi, concordati e coordinati con l’Istituzione Scolastica, mirano a realizzare:  
 attività di supporto psicologico rivolte al personale scolastico, a studenti e a famiglie per 

rispondere ai disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per prevenire l’insorgere di 
forme di malessere psicofisico; 

 servizi di assistenza psicologica per il personale scolastico nei casi di stress lavorativo, 
difficoltà relazionali e traumi psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio; 

  servizi di assistenza psicologica e di sostegno alla genitorialità rivolti a studenti e famiglie 
per fornire supporto nei casi di disagio sociale, difficoltà relazionali e altri traumi 
psicologici; 

  azioni volte alla formazione dei docenti, dei genitori e degli studenti, sulle tematiche 
riguardanti i corretti stili di vita, sulla prevenzione di comportamenti a rischio per la salute, 
nonché sull’educazione all’affettività.  

 

I colloqui si terranno secondo il calendario in allegato, prenotando via mail: 
claudiacolombopsycoach@gmail.com. 
   

Per la frequenza allo sportello d’ascolto da parte degli alunni minorenni è necessaria 
l'autorizzazione di entrambi i genitori, compilando il MODULO DI AUTORIZZAZIONE, 
allegato alla presente circolare. 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Sabrina Rega 

       (Firma autografa sostituita a  mezzo  
stampa Ex art. 3, comma 2, D.lgs 39/93) 

 

 
 




